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गुरुकुल खाध्याय-मसरी का श३वां पुष्प 


श्रद्धानन्द-सारकनिधि के सदस्यों की सेवा में-- 


प्रिय महोदय ! 


नये वर्ष के साथ स्वाध्याय-मछ़री फा यह २३वाँ पुष्प आपको 
समर्पित है । महषि पतख्ललि ने अपने सुप्रसिद्ध प्रन्थ महाभाष्य मे एक स्थान पर 
वेदों फे सम्बन्ध से लिखते हुए कहा है कि 'एऊः शब्द. सम्यग्‌ ज्ञातः सुप्रयुक्ता 
स्वर्ग लोफे कामधुगू भवति! । अथौन्‌ यदि वेद के णक शब्द की भी भली-भाति 
समम लिया जाये और समझ कर उसके अनुसार श्राचरण किया जाये तो वह 
एमारे एस संसार को खर्गे बनाने की शक्ति रखता हैं तथा हमारे लिये कामघेनु 
बन जाता ए । बेद्‌ फे एक-एक शब्द में हमारे जीवन को सुन्दर और सफल चनाने 
पी इतनी शक्ति हू ! यदि वेद के किसी एऊ पूरे मन्त्र, पूरे सूक्त, पूरे मण्डल, फांड 
या 'प्रध्याय 'गर अन्त मे पूरे वेद को ही कोई भली-सांति समझ ले 'और उसके 
अनुसार अपना आचरण भी बना ले तो उसे जो सुस-मंगल प्राप्त होगा उसकी 
ते। कल्पना भी सुगमता से नहीं फी जा सकती | तब तो हमारा जीवन सर्वधा 
दिव्य दो जायेगा | भगवान्‌ वेद ऐसा महिसाशाली हूं ! 'वेदो्यान फे चुने हुए 
फूल! से भिन्न-मिन्न विषयों से सम्बन्ध रखने वाले छुछ महत्वपूर्ण वेद-मन्त्रों मौर 
सूक्तों फा संग्रह क्रिया गया ए। इनमे से एक-एक मन्त्र निराला उपदेश देने वाला 
है । एक-एफ मन्त्र और उसके एक-एक शब्द में हमारे जीवन फो महान घना 
देने फी शक्ति | यदि पाठक इन भन्‍्ध्रों का गम्भीरता से स्वाध्याय फरेंगे आर 
एनमे दी गई शिक्षा फे अनुसार अपना प्यसली जीवन ठालने का प्रयत्न फरेगे तो 
उनका यह संसार भी ख्र्ग बन जावेगा और वे भगवान्‌ फे दशेन पाउर उन रस- 
निधि फे साज्षात्तार से मिलने दाले परम-आनन्द-्सममुद्र मे निमग्त रहने फे 
पधिफारी भी घन जायेंगे । 
एसी अ्भिप्राय से सन्त २०१६ पी यह भेंट 'ग्रपकों समर्पित की जा 
रही है। यदि इन बेदे।यान फे चुने 7 पूर्लो के स्वाध्याय से 'प्रापपी 'य्राध्यात्मिक 
भूरा फो कद भी परिवृष्ति हो सही तो में गुस्टल दी इस भेंट को साथंय 
समम्झ गा । 
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भूमिका 


स्व॒तस्त्र भारत और उसका विकास 


लगभग एक इज्ार साल की पराधीनता ओर गुलामी के पश्चात्‌ 
महात्मा गान्धी जी जेसे मद्दान नेताओं और लाखों देशभक्त कार्यकर्ताओं के 
प्रयत्न एवं चलिदानों तथा परमात्मा की कृपा के परिणामखरूप आज हमारा 
भारतवर्ष देश स्वतन्त्र है। इस खतत्रता से लाभ उठा कर हम भारतवासी आज 
अपने राष्ट्र को जितना चाहें उन्नत कर सकते है । जब तक हम परतन्त्र थे हमें 
अपनी पूर्ण उन्नति ओर विकास का अवसर नहीं था। उस समय विदेशी शासक 
हमे वहीं तक कोई काम करने ओर फिसी दिशा में बढ़ने देते थे, जहां तक 
बसा फरना उन त्रिदेशी शासकों के स्वार्थों के विरुद्ध नहीं होता था प्रत्युत उनके 
स्वार्यों फी पूति में सहायक होता था । उस समय हम एक अतिसीमित दायरे 
में दी कुछ फर सकते ओर बढ़ सफ्ते थे । उस ससय हमारी वृद्धि लगभग स्ंधा 
अवरूद्ध थी । तव दम अपनी पूर उन्नति और पूर्ण विकास नहीं कर सकते थे। 
पर अब खतन्त हो जाने पर 8म अपन राष्ट्र की सब प्रफार की भोतिक उन्नति 
आर अपने राष्ट्र फे निवासियों फे आत्मा का सब्र प्रकार का विकास अपनी इच्छा- 
नुसार परिपृण मात्रा में कर सऊते ६। अब हमारी उन्नति ओर विकास को 
घाहर की फोई शक्ति अवस्द्ध नहीं कर सकती। 


विक्ञाप्त फी दो दिशायें 

परन्तु प्रश्न यद है कि हम यदि इस स्वाघीनता की प्रवस्था फा लाभ 
उठाकर अपने राष्ट्र को उन्नत 'प्रीर विकसित करना चाहते हूँ तो उस उन्नति और 
विफास फा स्वरूप फिस प्रकार का होगा ? उस उन्नति और विकास की दिशा 
कसी होगी ९ हम अपने राष्ट्र के भीतिक साधनों की जो उन्नति फरेंगे और उससे 
राष्ट्र में जो देमव-सम्पत्ति उत्पन्न शोगी उसफा लक्ष्य क्या होगा ? उसके साधन 
किस प्रकार फे होंगे ? उस का किस प्रकार का उपयोग होगा ? फिसी भी प्रकार 
फा कार्य ररने के लिये, फिसी भी प्रगार को भीतिफ उन्नति करने फे लिये हमारे 
मन और आत्मा फा पक विशेष प्रकार का विझास होना 'आझावश्यक है। पर 
फिर एस भीतिक उन्नति से प्राप्त छोने वाले देमव प्र शक्तति का सही उपयोग 
फरने फे लिये भी हमारे घ्ात्मा का एक विशेष प्रकार फा विकास होना आवश्यक 
है। भीतिछ उनति फरने से हमें जो बेमव प्रात होगा उसे एम फेदल अपने ही 
सुस्म्पघाराम छा साधन बनादेंगे या उसके द्वारा हम पपने पद्औोसियों फे जीवन 


म्‌ वेदोद्यान के चुने हुए फूल 


को भी सुखी बनाने का प्रयत्न करेंगे ? इस चैसव का उपयोग हम फेवल 
स्वा्थवृत्ति से करेगे या उसके उपयोग मे पराथंबृत्ति भी साथ रहेगी ? यह वेभव 
हम भोगी, विलासी, विपय-लोलुप, इन्द्रियों का गुलाम और शिश्नोदर-परायण 
तो नहीं वना देगा और ऐसा वनाफर हमे अशक्‍त, दुबवेल ओर रोगी तो नहीं 
कर देगा ? राष्ट्र के भीतिक साथनो की उन्नति करने से हमे जो शक्त्ति प्राप्त 
होगी उस शक्ति का उपयोग हम जिस प्रकार का करेंगे ? क्या हम उस शक्ति 
को दूसरा के अधिफारों को हड़पने मे, दूसरों की स्वतन्त्रता को छीन कर उन्हें 
अपना गुलाम बनाने मे, दूसरों की सम्रद्धि को छीन कर उन्हें निर्धन बनाने में 
दूसरों के स्वार्थों, सुख और आनन्द को नष्ट करके उन्हें दु.ख ओर विपाद मे 
निमग्न करने में प्रयुक्त करेगे ? या हमारी यह शक्ति अन्याय फे विरुद्ध लड़ने 
में, ज्ञिन'फे प्धिफार मारे जा रहे है उनके अधिकारों की रक्षा करने में, जिन 
फी स्वतन्त्रता छीनी जा रही है उन की स्वतन्त्रता को बचाने में, जिन्हें पट-दलित 
पिया जा रहा है उन्हें उठाने मे, जिन फे सुखों को नष्ट किया जा रहा है उनके 
जीयनों को फिर से सुखी बनाने में, लगाई जायेगी ? हम अपनी यह शक्ति 
संसार फो नरे की भट्ठी बनाने में खर्चे करेंगे या स्वनैधाम बनाने में ? 

इस प्रश्न का उत्तर इस बात पर अवल्म्बित है कि हमारा 'आत्मा 
सिस प्रकार फा है, एमारे प आत्मा की शिक्षा और साथना केसी है, हमारे आत्मा 
का विश्ास किस प्रडार का हुआ है । एमारे आत्मा की एक प्रकार की शिक्षा अर 
साधना, जिसे श्रात्मा शा दुव्िडास कहना चाहिये, इसे ऐसा खना देगी कि 
वर भातिक उनते से प्राप्त हाने वाले वभव का केबल अपने ही सुख-शाराम में 
(38 8| गेगा ॥ इस दभय कफ द्वारा पतासयाों फे जीवन मे भा सग्त आनन्द उत्पन्न 
कर ए-इसरी उसे तनिझ भी बिन्ता न दोगो। बढ़ हल बैभव का उपयोग पूर्ण 
भावा |भ॑ मगाश ्त्ति ग्य गुछझ घाहश्रस गरगा। बड़ एस शख्यय आर सम्पत्ति का 
भाग परते #ए उिलासी, उिपय-ताजुप, इन्द्रियों का दास और शिश्नोदर-परायण 

ने जावेगा छोर इस विणस तथा विपय-्लाजुपता के परिणाम-म्बरूप पअशक्त 

हुए? चर गागी घन लापेगा। यह भीतिक उसति से प्राप्त कोने बाली शक्ति को 
व गाय था आए पार # रुपतने |, पम्ह संतान से, उन हास घनान मे, उनके 
साव गाए परणा मं, उनाश धन जीनने मे, उन पर अन्याय श्रत्याचार करने में ही 
वि दबंग । वर लपनी इस शा रु से संसार यो स्यगं-घाम ने बना कर नग्क की 


. 
४४5 छंपाद ४ आच्स हट़ेगा । 
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वाले वैसव से अपने जीवन फो तो आनन्द-युक्त घनायेगा ही साथ ही उससे 
बह पड़ीसियों के जीवन मे सी सुख की गड्गा वहा देगा।। इस वेभव के सेवन 
में स्वार्य के साथ-साथ पराथे की भावना भी उसमें भर-पूर मात्रा मे विद्यमान 
रहेगी। वह इस वेसव का सेवन पूर्ण संयम के साथ करेगा। उसका अपनी 
इन्द्रियों पर पूर्ण विजय और वशित्व होगा। इस सयम और इन्द्रिय-जयित्व के 
फारण वह भोगी, विज्ञासी, विपय-लम्पट आर शिश्नोद्र-परायण नहीं चनेगा। 
आर अशक्ति, दुर्बलता और रोग कभी उसके पास नहीं फटकेंगे। भातिक उन्नति 
से प्राप्त होने वाक्ी शक्ति को वह अन्याय फे विरुद्ध लड़ने भ, पीढितों की रक्षा 
में, दलितों के उद्धार में, निराशितों को आश्रय देने से, दासों को खतन्त्र बनाने 
में, अधिकार-हीनों फो अधिमार दिलाने में, दुखियों को सुखी बनाने में, वल-हीनों 
फो सबत बनाने में, प्रयोग करेगा। वह मनुप्य-मातन्न को, मनुप्य-मान्र को ही 
नहीं प्रयुत प्राणि-मात्र फो, वेद के शक्दों भे श्थमर परमात्मा के पुत्र समर 
फ्र--“ण्वन्तु विश्वे अमृतस्य पुत्रा/ (ऋग्‌०१०॥ १३। १ )--अपने भाई 
सममेगा। आर अपने सारे वभव को तथा अपनी सारी शक्ति को अपने इन 
भाधयों फो सुस्ी वनाने मे, इनके अधिकारों की रक्षा करने में, इन्हें उन्नत करने 
में, अन्याय-पअत्याचार से इन्हें वचाले मे ज्यय करेगा | 

एक प्रफार की शिक्षा ्ौर साधना, एक प्रकार की संस्कृति, हमारे 
श्रात्मा फो राक्षसी बना देती है । और तव हम जो कार्य करते हैं वे राक्षसों फे 
से घोर फार्य होते ६ । तव हम रावण के मार्ग पर चलने लगते हैं। परन्तु एक 
दूसरे प्रकार फी शिक्षा और साधना, एऊ दूसरे प्रकार की संम्कृति, हमारे आत्मा 
फो दिव्य--ऐेवों का सा--चना देती है । और तव हम जो कार्य फरते हैं थे देवों के 
से पवित्र भरोर संगलझारी छाये होते हैं. तव हम टेव-पुरुष भगवान्‌ रामचन्द्र 
फे मारग पर चलने लगते हूँ | पश्न यह है कि बडे कष्ट और परिश्रम से प्राप्त 
की हुई प्राज की इस खतन्द्रता फे वातावरण से हम लो अपने राष्ट्र फी उन्नति 
फरेंगे 'प्रीर इससे हम जो वेभव 'ओर शक्ति प्राप्त होगी उसका प्रयोग हम रावण 


के सांग पर चल कर फरेंगे या भगवान्‌ राम के सागे पर घल कर फरेंगे 
एक सागे संसार फीो नरक चनाने वाला है ओर दृसरा मार्ग संसार को स्वर्ग 
बनाने वाला £। आज का भारत घरती प्ोो नरक बनाने की राह पर चल्लेगा 
या स्वंग चनाने दी राह पर ? 
पाश्चात्प जगत्‌ को आधुनिक उन्नति और उम्रके दुष्परिणाम 
इस युग फे योरोप और 'प्रमरीका-निवासियों ने भौतिक चेत्र में जो 
उम्नति री £ वह इतनो अदुत, महान और आश्चर्य-जनक है फि इसे देस्य पर 


भूमिका ५ 


उत्कर्प को भी सहन नहीं कर सकते । वे एक दूसरे के वेभव, उत्कप ओर प्रभाव 
को सहन न करके परस्पर ईर्प्या करने लगते हैँं। इस ईरष्या फे परिणामस्वरूप 
उनमे परस्पर शत्रता उत्पन्न हो जाती हं। वे एक दूसरे को नीचा दिखाने ओर 
पराजित करने की तेयारी करते रहते | उन मे से बड़े राष्ट्र, अपना प्रभावजत्र 
बढ़ाने फे लिये अपने पड़ोसी छोटे राष्ट्रा की स्वतन्त्रता को रादते रहते द। इन 
बड़े राष्ट्रा की परस्पर के प्रति ईर्प्या और शत्रुता की वृत्ति उन्हें प्रायः चीस-बीस, 
तीस-तीस साल फे अन्तर पर भयदुर युद्धां में प्रवृत्त करती रहती ६। इन चबुद्धों 
में धन श्रौर ज़न की जो हानि होती हैँ और जनता को ज्ञो भीपण कष्ट भोगने 
पड़ते दू उनफा यहा विस्तार से वर्णन करने की आवश्यकता नहीं द। इतिहास 
झ अत्येक विद्यार्थी उनसे भली-भांति परिचित ह६। पिछली शताब्दियों मे तो 
युद्धां से होने वाली यह भयदूर हानि और ये कष्ट योरोप की जनता को ही सहने 
पड़ते थे। परन्तु इस शताब्दी मे तो वेशानिक उन्नति ओर तज्जन्य यातायात 
एवं समाचार-प्रेपण के अद्भुत साधनों के आविप्फारों के कारण धरती के सब 
देश एफ दूसरे के इतने निकट हो गये हूँ कि सारी घरती एक नगर सा बन गई 
है और पर राष्ट्र की गति-विधि का प्रभाव तत्काल विश्व के सब राष्ट्रों पर पड़ता 
हैं । इस लिये अब योरोप के दो देशा में होने वाले युद्ध कट प्रायः सारी घरती 
> युद्ध बन जाते हूँ । इन युद्धा में प्रथिवी के प्रायः सभी राष्ट्र दो भागों मे वटकर 
एक दूसरे से लड़ने लगते द और एक दूसरे के संहार पर तुल जाते &.। इन 

युर्दधों की भीपणता घरती के मानवमात्र को सहनी पड़ती है। आज की विराद 
बैज्ञानिफ उन्नति ने लड़ने वालों के हाथ मे जो प्रलयहुर शत््रास्त्र दे दिये हे, 
उन से 'आज के युद्धों की त्रासकारी भीपणता ओर भी चढ़ जाती है। 'आज के 
य्रुद्ों की प्रलयडुर भीषण॒ता का 'अनुभव गत दो विश्-युद्धों मे जगन ने भल्ी-भाति 
ऋर लिया ६। दन युर्धों मे मांव-केन्गांव और नगर-फै-नगर घराशारी कर 
दिये गये ६। अरबो-सरवों रुपया की सम्पत्ति का विध्वंस हुआ है। करोद़ों 'प्रादमी 
मारे गये हैं लाखों बच्चे अनाथ घना दिये गये /५9ं। लास्गों माता-पिता सन्‍्तान- 
द्वीन कर दिये गये ६ै। लाखों बहिनें बिना भाइयों की और लाखों भाई बिना 
चहिनों फे फर दिये गये दूँ लाखों पत्नियें विधवा बना दी गई दे। लाखो 
व्यक्ति अ/-टीन फरदझे सदा छे लिये निरुम्मे फर दिये गये 4॥ करोड़ो व्यक्तियों 
के पर-शर उन्नाड्ू दिये गये हैँ। योरोप झ्लीर श्रमरोझा के लोगों डी यह 
गत पिपासा अभी भी शान्त नहों हुई ६। तीसरे विश्व-युद्ध डी फिर तैयारियें 
है रही हैं; इस युद्ध के लिये और भी प्रचरठ शस्वास्त्रों झा आरिष्फार झिया 
जा रद्म है। इस युद्ध के कारण परती फे मनुप्य-्मात्र को जो उप्ट और विपत्ति 


